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Esta es la cuarta entrega de la Historia de Santa Cruz de la Zarza. Poco a poco nos
vamos acercando a tiempos mds préximos. Hasta aqui, la arqueclogia ha sido nuestra
unica guia, los restos de la cultura material, eran los (nicos restos existentes. A
partir de los romanos ya tenemos textos escritos y aunque en ellos no se mencione
nuestro pueblo, hacen referencia a zonas cercanas y nos ayudan a comprender mejor
la vida de nuestros antepasados. Todavia con los visigodos y los musulmanes los
textos escritos son pocos, y habréa que esperar a la Reconquista, a la fundacién del
pueblo en su solar moderno, para encontrar textos que hablan explicitamente sobre
Santa Cruz.

Los romanos llegaron con la lanza en la mano, destruyendo los pueblos carpetanos
de la Edad del Hierro, que eran pequefios pueblos de agricultores, cada uno de ellos
auténomo. Impusieron su ley y su fuerza, su estado, pero también su cultura. A partir
de entonces, las lierras de Santa Cruz pasaron a formar parle de un engranaje mayor,
con centro en Ocafia, como serd hasta hace practicamente cuatro dias. Los productos
del campo saldran via Ocafia para Cartagena y Roma. (En este momento las vias de
comunicacion mas importantes van por Alcdzar de San Juan a Cartagena, por
Villarejo de Salvanés a Guadalajara y Zaragoza, y por Tolado a Mérida). Pero parte de
e8s0s productos los trajeron los mismos romanos, como por ejemplo las vifas o los
garbanzos. A elios debemos lambién el empleo de la trilla o los sistemas de riego y
la plantacion de arboles frutales

Desde la liegada de los romanos, las casas de los pueblos de esta zona fueron ya de
tierra, de piedra y de ladrillo, y los lejados de leja; en el centro habia una plaza
donde se celebraba mercado y alrededor un templo y unos edificios publicos, como
hoy nuestras iglesias y ayuntamientos. Pero sin duda donde las influencias son
mayores es en sus leyes. Todos los derechos del campo, por ejemplo, como el derecho
de paso a las fincas, los derechos sobre las aguas de riego, los derechos de paso de
los ganados, las sendas, elc., son herencia de los romanos. Ellos Impusieron un
sistema de gobierno municipal que nosotros hemos copiado. En fin, parte de las
palabras que hoy pronunciamos, ya las pronunciaban los romanos, como por ejemplo
esa tan castiza del pan y <<condumio>>, palabra romana; también son romanas
palabras tan castellanas como el mismo castillo <<castellum>> o el cargo de alcalde
que tiene nombre romano <<edil>>. Hasta el comienzc del ano y los nombres de sus
meses son herencia romana, como la costumbre de decir un nombre y dos apellidos.
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En el afio 193 antes de Cristo
los ejércitos romanos llegan al
valle del Tajo. Cerca de Toledo
se habian unido los Celtiberos,
de Cuenca, los Vaceos del Duera
y los Yetones de Ciceres a los
Carpetanos, pero todos fueron
derrotados por el c¢énsul romano
Marco Fulvio, ¢ incluso el rey
Hilerno cayé prisionero.

Habian pasado 28 afos desde
que Anibal derrotara en la ribera
del Tajo a los carpetanos. En ese
tiempo no faltaron las gucrras.
Los Carpetanos de La Mancha y
los Oretanos de Sierra Morena
iniciaron una rcvuelta al afo de
la batalla del Tajo. y luego. en
219 a.C. rencgaron del cjército
de Anibal que marchaba a fuchas
conira los romanos a lalia. v
volvieron a sus casas. Durante
muis de una década resistieron a
los cartagineses, que cobraban
impuestos de trigo y se llevaban
a los hombres como rchenes o
soldados. Tras la derroia de los
carlagineses por los romanos, la
paz durd cerca de 10 aftos, pero
a comicnzos del siglo | a. de C.
llegaron los romanos en pic de
guerra, las disciplinadas y
crueles legiones de Roma. con

armas lerribles como ¢l pilum, y
nada sc resislja a su paso

Cayo Flaminio llegd de nuevo
a Toledo en [92 a. de Cristo.
Ista era una ciudad pequeia
pero bien defendida: parva urbs.
escriben los
cronislas romanos. Esta vez no
séla vencid al ejéreito, sino que
conquisté la ciudad por asalto y
la quemd. Otra vez en 185 a. de
C. llegan los romanos al Tajo.
Acampan en un valle hondo,
probablemente del rio Algodor,
y en la madrugada cruzan el rio

sed loco munitn,

v vencen a los carpelanos cerca
de los cerros de Aceca. 4 anos
mas l.lIlJI.‘_ OIro CJ&'ILI[I-" romanoa
todo
cruza por

quc vemia conquistdndolo
desde [xlremadura,
Toledo, Ocatia, Samnta Cruz ¥
Tarancon hasta e cudad que
s¢ llama Ceatrebia Villas Viejas.
cerca de Satliccs.
despuds.
La N-hnrh.! Alces, Certima, y la
provincia de Cucnca: Conlrebia,
Ercdvica, y con cllo sc da por
terminada la conquista de csla
zona.

En algunas dec estas campanas,

Dos anos
O rosmanos conguistan

debicron atscar la Pena de la
Muela, cuyos restos quemados

L
o

aun s¢ pueden apreciar en los
campos donde se levanld un dia..
lLa tdctica cra derribar las
murallas que habia con arietes y
catapultas o cercar ¢l lugar y
rendirle por hambre y sed.

A partir de entonces los
hombres vagaron por el campo
y se refugiaban en castillos. Los
romanos cogian prisioneros a
las mujeres y los nifios que eran
vendidos como esclavos. Los
hombres sin ciudad y sin lierra
se¢ dedicaban a asaltar v luchar
contra Roma. Uno de aquellos
desheredudos  seria ¢l celebre
pastor ¥iralo.

Iabia pasado una generacion,
los romanos luchaban ahora
conira Vinato y en la ciudad de
Numancia. Estas guerras eran ¢n
primavera y verano, mientras
que en invierno acampaban [os
cjéreitos romanos ahora cerca
del Tajo. porque la zona de
nuestro pueblo estaba pacificada
v habia mucho trigo. En el lugar
de este campamento de invierno
se formaria con el tiempo una
ciudad cerca de Ocaiia, que
seria la capital de la Mesa de
Ocafia en lLempos romanos. Ya
desde cntonces Santa Cruz
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estaba entre dos jurisdicciones,,
de un lado Ocafia, de otro
Segobriga, en Saelices. Los
pocos habitantes que se salvaron
de las guerras en el término de
Santa Cruz volvieron a la Fuente
de la Calzada, Las Esperillas y
la Venta de Juan Cano, que
pasaron a ser pequefios pueblos
y aldeas agricolas.

Terminaba wuna Era y
comenzaba otra nueva, bajo el
dominio de Roma, que durarix
600 afos, en ella se sentaron las
bases de parte de lo que hoy es
nuestro mundo moderno. Los
romanos fueron excclentes
conslructores, ingenieros que
levanlaron caminos y pucntes,
acueduclos y canales de riego.
sus ciudades estaban pensadas
minuciosamenic v su urbanismo
superaba incluso a las nucsiras
de hoy. Nucstra Ley y el
Derecho se basan en ¢l romanc.
nucsiros pobicThos mumcipales
s¢ imican con los romancs, la
forma de entctrar a sucsiros
mascTios ©f romana, y mochas de
nucstras ficstas ambién. nuestro
idioma deriva del latin, pero
clios ambién nos ensefaron lo
gque era la corrupcién y la
cxplolacién, porque eslas herras
al principio no eran mds que una
colonia, los gobernadores sélo
lenian un ano de mandato para
ennquecerse, y lo hacfan,

Por derecho de conquista, las
ciudades, los campos, los bienes.
los animales y las personas cran
de Roma. Cuando terminaron las
guerras, los romanos ordenaron
los lermitorios recién adquiridos.
S¢ levantaron varias ciudades
nuevas, una era Segobriga. olra
Ocafa, otra estaba en Ciruelos,
en el Arrovo Cedrén, en Titulera,
Aranjuez v Salvanes, en Villarcjo
de Salvanés. Estas ciudades sc
llemaban con algunos venidos de

*RUZ DE LA ZARZA

ltalia © Roma, los veteranos del
ejército, hispanos que lucharon
con los romanos. como los
40.000 licenciados de la guerra
de Numancia, entre los que
habria alguno de esta region.

En ¢l mundo romano habia
dos categorias de ciudades, las
colonias y los municipios. En las
colopias todos son ciudadanos
romanos. ¥ no pagan impueslos,
es como un trozo de Roma
traido a las provincias, micentras
que en los municipios los
ciudadanos pueden tener el
derecho romano o latino. o no
tener derechos ningunos.
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Habia 3 tipos de estatuto juridico
para los habitantes de las ticrras
vencidas, el derecho romano
para los ciudadanos de primera
categoria. Ellos eran el gobicrno
municipal formado por 2
duoviroes, que eran similarcs a
los alcaldes modernaos, 2 ediles,
encargados de las obras y de la
intendencia en general de la
ciudad, y 2 cuestores, para |os
censos Yy tribulos municipales.
Para llegar a alguno de estos
cargos habia que ser rico, pucs
la ley no se lo permitia al que

poscia menos de una cierta suma
de dincro.

EQUIPO DE UN LEGIONARIO ROMANO. EL CONJUNTO PESA MAS DE 40 KILOS.
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La segunda categoria era el
derecho latino. Podian casarse y
tener hijos legalmente, hacer
herencias, asistir a juicios, eic.,
pero no ser elegidos para el
gobierno local. Eran por lo
comtn gentes venidas de l[walia,
hispanos que no habian ofrecido
resistencia a las legiones o
veteranos militares.

[.a tercera clase eran los
peregrinos, peregrini. De ella
son los antiguos habitantes
vencidos, eran como inmigrantes
en su propia tierra y no tenian
derechos legales. Por debajo de
estos estaban los esclavos.

Un individuo de tipo medio
no podia acceder a la ciudadania
latina o romana mds gue por cl
ejército. Cualquiera podia ser
legionario, al linal de su carrera
obtenia un lole de tierra de 2
iugadas -2 fanegas—. enlonces
era ciudadano romana, pero cf
servicio militar que da derecho a
la honexta misxio dura 25 aftos.

Las ciudades romanas se
construian de acuerdo a un plan
muy preciso y minucioso Eran
de planta rectangular. En la
Mesa de Ocafa se comenzaron
con César y Augusto. Un
sacerdote (pontifex) guiaba una
yunta de bueyes que trazaban un
rectdngulo sobre el suelo, como
lo hiciera en los origenes de
Roma, Rémulo, habiendo
uncido an foro negro y una
vaca blanca, camingd en lorno a
los muros levando el macho
hacia afuera. en direccion a los
campos v la hembra hacia
dentro, para gque los varones
fueran temiblex a los extraiios y
las mugeres Jecundax en el
hogar. bswe surco delimitaba cl

perimetro (pomerium) y era
sagrado. dentro de él no cstaba
permitido hacer enferramientos.
El arado se levantaba en la parte
central de cada lado donde
canvergian dos lineas en cruz
que pasaban par el centro de la

RUINAS DE SEGOBRIGA. SAELICES.a 30 km. de Santa Cruz de la Zarza
TEATRO Y ANFITEATRO.
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ciudad, alli iban las puertas que
estaban orientadas a los cualro
puntos cardinales. La calle que
corma de Este a Oeste se llamaba
Decumano y la que la cruzaba
de Norie a Sur Kardo.

Para calcular la direccién de
las calles orientada a los punlos
cardinales, los gromailicos, ©
agrimensores romanos, clavaban
una vara en ¢l mundus ¥y
seftalaban un circulo en torno a
ella, se marca el punto en que la
sombra de la vara toca el circulo.
antes y después de mediodia, y
se uncn los dos puntos con una
recta, asi se obtiene la direccion
Este-Oesle, y trazando otra linca
perpendicular a esta se halla
sicmpre. en cualquier lugar. el
Norte.

Alll donde se cruzaban el
Kardo y ¢l Dccumano, ¢n el
centro de la ciudad, se hacia un
agujero [lamado mundus, que
simbolizaba el centro del mundo
y se tapaba con una losa donde
iba la inscripcién ubi terra
patrum ibi patria: donde estd la
tierra de mis padres, alll estd mi
patria,

De las puertas salian las dos
calles principales que atraviesan
la ciudad, se cruzaban en ¢l
centro, ¥y alll estaba ¢l foro. El
foro es una plaza monumental,
la plaza publica. la plaza mayor,
porticada con columnas, en ella
se sitan los monumentos  mas
imporianics.

Siempre habia al menos das
templos, de culto al emperador y
a la Triada Capitolina: las diosas
Juno, Minerva y el dios Jipiter.
En ¢l foro estaban también la
curia, o edificio donde se rcunia
el senado, —es el equivalente a
nucstro ayuntamiento—, y la
basilica, especic de Hacienda y
Tribunal de Cuentas. [Este
cdificio e¢staba rematado en un
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lado por tres dbsides y serd cl
modelo de las iglesias y basilicas
eristianas.

El resto de los espacios del
foro se dedicaban a puestos o
tiendas para los comerciantes,
llamados en latin fabernae, y su
aspecto era muy parecido al de
una plaza moderna en dia dec
mercado.

HISTORIA DE SANTA CRUZ DE LA ZARZA

filas de la cavea, o gradas, sc
rescrvaban para los senadores.
los togados. En los anfiteatros
tenian lugar especticulos crueles
como las luchas de gladiadores,
de hombres con fieras y también
las victorias de los generales, en
donde se daba muerte a los jefes
enemigos vencidos.

ATRIO DE CASA ROMANA.

Las termas tampoco podian
faltar en una ciudad de prestigio.
Las lermas para un romano eran
como un bar o un restaurante
para nosolros, all{ se reunian los
amigos, se cotilleaban asuntos
triviales y se discutian las mas
delicadas cuesliones politicas.
Los bafios estaban separados por
sexos. En las ciudades mis ricas,
se construjan ademas olros
edificios mds especiaculares,
como leatros.anfileatros o circos,
En los circos se celebraban las
famosas carreras de carros. L.os
autores antiguos decian que era
el especticulo donde mas se
alternaba, pues podian juntarse
hombres y mujeres, mieniras que
en ¢l teatro cada grupo tenia
asignado un lugar, las primeras

Estos edificios se revestian al
exterior con placas de mdrmol,
blanco. y los suelos con
midrmoles de diversos colores o
con mosaicos, hechos con
piedrecitas de colores (teselas)
formando dibujos y escenas.
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Ut comeniv pases de oebra’ los rrandsntes
las culles por pasaderas de piedra.

LA MISMA CALLE TAL COMO
SE CONSERVA ACTUALMENTE.

‘A CRUZ DE LA ZARZA
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Todas las calles eran reclas y
formaban manzanas (insulae)
cuadradas. Las casas sc¢ dividian
en la parte de arriba para
vivienda (damus) y la de abajo.
usada como tienda (tabernae),
esquema que tenemos también
nosolros en nueslros pueblos y
ciudades. Existian grandes
diferencias entre las viviendas de
los patricios y los plebeyos
(ricos y pobres) En el centro de
las mansiones patricias se sitta el
atrio, una especie de portal que
da cntrada a las habitaciones,
dormitorios. cubicula, para la
familia y los esclavos, cocinas,
despensas. biblioteca. etc. En el
techo del atrio sc abria una
clarabova para dar [uz
(compluaviem) vy dcjar pasar la
liuvia por umas tuberias a una
cisierna (impluviam) de igual
tamaio que la clanboya donde
sc¢ recogia cl agua para las
¢pocas de cscascz. Ln la parte de
alrds. comunicado con el alrio
eslaba ¢l patio o peristilo, una
especie de jardin con portico de
columnas y un pequeno embalse

59

en cl centro. Reslos de casas
como esla, s¢ encontraron en las
excavacioncs de Las Esperillas,
y en olros yacimienlos romanos.
como en Ocafia y Villarejo.

Con los romanos, los lejados
son por vez primera de lejas,
grandes lejag planas de mds de
medio metro, tegulae, y curvas
o imbrices,

Las calles estaban empedradas
y en cada cruce sobresalian unas
piedras para cruzar sin mojarsc.
Habia soportales cn casi todas las
casas, para guarccerse de la
lluvia y del sol en verano; vy
también alecantarillado. con
tubos de barro o tejas, y fuenites
Tl agua cormicnle.

[.as icjas v los ladrillos se
cocian ya al homo. y no al sol,
como se hacia antes, muchos de
cllos llevaban la marca del
propietario, del emperador o de
la legion que construia la ciudad,
como es ¢l caso de esta 1égula
(teja) con la marca LVIL.G.GOR.
P.F. :Legién Sétima Gémina (de
Gordiano), que fundd [a ciudad
de Leén.
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importantes

Las 1cjas eran
para los romanos, ya que los im-
puestos de las casas, [a conlri-
bucién de cntonces. se pagaba
segin el nimero de tejas, quizd
¢s csa la razén de que scan tan
grandes pues asi pagaban menos.

lLLos romanos fueron tan
excelentes canteros, que solo cn
el siglo XVIHI (1.700 afos
después) se consiguid superar
sus (éenicas; durante toda la
Ldad Media, los drabes primero
y los cristianos después, apro-
vecharon las piedras de las
antiguas ciudades romanas para
sus edificios. recogiendo los
sillares y molduras como pre-
ciados tesoros. En Santa Cruz
de la Zarza se dice que la
iglesia de Santingo sc recans:
truyo (siglo XVII) con los
sillares traidos de Las Esperillas.
Pero unos de sus descubrimien-
tos mas tiles fue el de la
argamasa, ¢l cemento y ¢l hor-
migon. La argamasa se hacia con
agua cal y arena. que a lfos mil
anex ex joven, como dice cl
refran, ¥ al cemento ademas, se
le anadia puzzalana, que es una
roca volcinica del Vesuhio de
Napoles. Todavia hoy se¢ pucde
lcer en los sacos de cemento de
marcas como Portland o Asland
cl aviso de que llevan puzzolana.
Hacian ¢l hormigon afadiendo
cuijarros al cemento.

©ACAME "Joaquin Arias", 2013
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PLANTA IDEAL DE UNA CIUDAD ROMANA COMO LA DE OCARA Y CIRUELOS

Con €l rellenaban el centro
de las murallas, de varios metros
de grosor. cuvas caras iban
recubiertas de sillares. Con agua.
cal. arena y trozos de ladrillos, o
ceramica, molidos v prensados.
lograban un cemento duro e
impermeable, que se llama opus
signinum, que aguantaba ¢l agua
hirviendo, y era empleado cn las
lermas, Con €l se construian las
piscinas de agua calicnle
calidarium. Para calentar ¢l
agua, los romanos inventaron cl
hipocausto, que era un doble
piso donde sc¢ quemaba leia en
la parte de abajo. y de esta forma
se calentaba el agua o ¢l sucio.
Este tipo de calefaccién se
conocio hasta hace poco con el
nombre de gloria.

El empleo de encofrados y
armaduras de madera como las
cimbras, era algo colidiano a los
albaiiiles romanos. asi como las
estructuras de madera. Con ellas
lograron grandes
puenles que lodavia cslin en uso,

cansiruir

00

como el de Alcdntara, Toledo.
Para hacer los puentes, sc¢ fabrica
un cilindro con Ironcos de
encina atados, a los que se les
dan varias manos dc pez para
hacerlos impermeables, s¢ melen
al agua y asi se puede consiruir
dentro en seca,

Lf agua era una cucshion muy
importante para los romanos,
rara vez una ciudad se abastecia
de un rio, la traian de los mejores
manantiales aunque tuvieran que
construir acueductos de muchos
Kildmetros, como ¢l de Segovia.
Por gravedad. se |levaba a unos
grandes depdsitos elevados o
caslellum aquae, de alli sc
repartia a las luentes publicas y
casas de los nobles por medio de
cafierias de ceramica o de plamo,
que los romanos sabian usar a la
perfeccion. Los alcanarillados
eran lan buenos que en muchos
pucblos han funcionado hasta
hace pocas décadas. Las cloacas
se comstruian como nuestro
encafo. con ladrllos, y recogian
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¢l agua de los retretes publicos y
privados y las aceras. Habia una
casi debajo de cada calle, y
algunas ciudades se han podido
reconslruir gracias a ellas, como
es ¢] caso de Mérida. Este agua si
se vertia en los rios o arroyos,
por lo que los romanos sc
parecian a nosolros en la forma
de ensuciar sus rios.

Cuando en la ciudad sc
habian asentado veteranos del
ejéreito, a los que se daba un lote
de ticrra, la direccién de las
calles se prolongaba al campo.
formando cuadrados de 710 m.
de lado. Estos cran los campos
cenluriados porque cada cuadro
se [lamaba una centuria, va que
tenia cicn aclus, es decir, dos
iugadas de lierra, o 5000 m?, lo
que correspandia a cada colono.
Estas parcelas de ticrra se
registraban en la basilica, y sc
conocian con el nombre de
calasiro.

También introdujeron los
romanos algunas novedades en
los campos, sobre todo en el
regadio. Aungue conocian ¢l
tornillo sin (in, apenas lo usaron
para elevar el agua. prelerian
construir presas  alll donde
desembocan los arroyos a la
vega, como en el rio Tajo, y
luego con un canal por las
lindes de los cerros.
regaban las terras.
Algunas de cstas
presas quedan
todavia
en
Noblejas.
Poutdn
Grande,
Chico,
Aranjucz,
Sotomayor, olras
s¢ han perdido aunque
as hubo en Yillandin y
la linca de Castillo de Tajo.

©ACAME "Joaquin Arias", 2013

TORNILLO SIN FIN.
Aunque colonias y municipios
son las ciudades mas importantes
del mundo romano, existieron
olros nucleos rurales mas
pequenios, las aldeas, vier, las
grandes casas de campo willas, o
las pequedias alquerias pagi. [n
Santa Cruz de la Zarza hubo una
pequeia aldea (vici), en Las
Esperillas, olra en la La Yenta
de Juan Cano y otra en Fuente
de la Calzada.

TIPICA VILILA ROMANA

0l

Caserios rurales existieron en
la caflada proxima a fa Cueva
Plaza, en Villar del Smico y El
Cambrén. En la vega del rio
Tajo habia varias villas de ricos
prapictarios, la mds lujosa cn
Buenamesén. bajo Montrueque,
olra en la actual finca de Castillo
y otra en Villandin. De todas
eslas casas de campo y aldeas se¢
sacaban mercancias con destino
a las ciudades, —que eran la sede
de la lfamilias mds ricas—, y a
Italia © Roma, a donde iban a
parar los productos mis exdlicos
como el aceite, el vino. la plata,
¢l vro, el mercuno, la sal, etc.

De esta region era famoso el
espejuclo, que se sacaba en

un radio de 30 km de

Segobriga. Fuc el
primer cristal

de la Historia,
utthzado

para

lapar

los vanos

de las venlanas;

y ¢l comino del que
decia Plinio el Viejo en

cl siglo 1 de nuestra Fra: ef
comino mds alabado del
mundo romano es el de la
Carpetania.
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Desde el siglo | de nuestra
Era, se popularizé la costumbre
entre los romanos mds ricos dc
construirse una lujosa casa de
campo. Estas casas de campo se
[lamaban villas, y tenian el
nombre de su propietario. Eran
como un pueblo en miniatura,
autosuficientes, y se trabajaban
con esclavos. En ellas habia
gallineros, lagares, bodegas,
molinos, cuadras, y la casa del
amo. Las tierras de alrededor
cran las de la vega, con huertos
de regadio y drboles frutales.
pastos para los bueyes que aran
y las ovejas, y también olivos ¥
vides.

Las vifias cran tratadas por los
romanos como drboles (rutales,
na en vano dan también frutas.
Las cepas para vino se plantan
sobre el suclo, pero para uva de
mesa s¢ maridaban con alguin
otro drbol: las vides coma se
sostienen mds a gusta es en lox
drboles, asi atadas
sarmientos mds grandes y su
Sfrute madura con uaiformidud.
Los arboles para estas cepas de
yugo son olmos, dlamos ¥y
fresnos. Las vides altas con
cabeza. como hoy las vemos son
de origen pinico.

crecen las

PARTE DE UN MOLINO DE
TRIGO MANUAL. MORTARIA.

MOLINO ACCIONADO POR UN
ANIMAL CEREAL Y ACEITE.

Para conscguir un comercio
fluido los romanos construyeron
los mejores caminos gue se
conocen hasta el siglo XVIIL
l.os caminos romanos se llaman
calzadas y todavia hoy se hallan
algunos restos cn buen estado.
Estaban sefialadas con rollos de
piedra llamados miliarios pues
sc¢ disponfan cada mil pasos,
parecidos a [os anliguos mojones
de nuestras carreteras. Los
romanos median por millas, cs
decir mil pasos (milia pasum), y
cada paso cran 5 pies. El pie
media 29,5 cm. por tanto el paso
1.475 metros y la milla 1.475.
En cada miliario se ponfa la
distancia a la ciudad mds cercana
desde la que venia la via. a
menudo con el nombre de un
emperador o un gobernador de
provincia (cénsul).

Estaban hechas con piedras
de distintos tamaifios. Primero se
cavaba un hueco (fossae) con el
ancho de la via que variaba de 4
a 6 m., luego se rellenaba con
piedras (statumen) lan grandes
como pudiera fransportar un
obrero, después ton una mezcia
de cal y piedras menudas. rudus,
luego una capa de ladrillo cocido
machacado y mezclado con cal

62
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TLIERAS DE ESQUILAR OVEJA

(nucleus) y por ultimo el suclo o
empedrado (pavimentum), que
tenia un lomo en el centro para
el desagile y alcantarillas a los
lados.

De trecho en trecho sc ponian
bancos de piedra en los bordes
para descanso de los caminantes.
Fuentes, arcos de triunfo, tumbas
cstaluas, recibian al viajero a la
llegada a una ciudad, La gente
viajaba a pie. o en carro y litera
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los mds acomodados. Existian
muchos lipos de carros. bigas,
cuuadrigas, segdn el nimero de
caballos: dos o cuatro. Para las
damas en aclos oficiales se usaba
el carpentum, carra cubierto de
dos ruedas, los carros veloces
eran los esseda, el cisium y
covinus, y los pesados de 4
ruedas la carruca, ademds de los
que (ransportaban mercancias,
como la plaustra para vino, el
corbis para cereales o la benna,
de mimbre.

Una calzada romana pasaba
por los campos y el pueblo de
Santa Cruz de la Zarza. Era una
via vecinal. no principal v quiza
nunca estuvo empedrada. Esia
via ha perdurado a través dc los
anos y hoy todavia se puedc
seguir en parte de su trazado, Se
trata del Camino de Oecaiia, que
en Ocaiia se conoce por Camino
Viejo de Santa Cruz. Se
conservd como camino medieval
y se recoge en ¢l Repertorio de
Caminos de P, Juan de Villuga,
de 1546, como parte del camino
de Toledo a Cuenca. Desde
Ocaiia hay 2 leguas (5.5 km) y
media a la Venta del Sarmiento,
| legua y media a la Venta del
Barranco, a Santg Cruz | v a
Tarancdn 3 leguas.

Ruclus
Sratumen

|, Summa crusia 3
2 Nucleus 4,

PERFIL DE UNA CALZADA

La calzada pasaba por la
Emisora de Noblejas. a mediodia
det pueblo, cerca del ferrocarril.
Llega a la estacidn de Villarrubia
y a la Fuente del Pozuelo,
donde hubo una mansio romana
(venta, posada), que es la Venta
del Sarmiento, Desde alli ya no
sigue el llano, bajaba a la Venra
del! Burranca que no es otra que
la Venta Vieja, y llega por el
Cerro Tarjas ¥ la Yirgen de la
Paz. a Sam Antén, por San
Roque, Cerro de la Encantada
v Los Villarejos ilegaba a la
Fuente de la Calzada, donde
hubo olra mansio. Desde alli
partia a Tarancdn, por el antiguo
Cumino Tarancén. Se disponian
las mansiones romanas cada 2
leguas y media o 10 millas (14
km). Otras calzadas aiin menos
importantes debicron ir por el
Tajo. donde Buenamesdén ya se
conocia con el nombre de
Posadas Viejas hace mil afios.

Los caminos oficiales que
fucron construidos con ¢l dinero
del estado romano, fueron
grabados por Antonio Agripa,
en placas de marmol en la época
del emperador Octavio Augusto.
En ellas se podia leer que la Via
nimero 29 iba desde Mérida a
Zaragoza o de Emeritaugusta a
Caesaraugusta. Seguia el rio
Guadiana desde Mérida hasta la
ciudad de Laminio, Alhambra.
Ciudad Real, cerca de Ruidera.
Desde alli a Alces hay 40 mullas
(59 km). a Vicus Cuminarius 24
millas (25,5 kml. v a Tilukcia 18
millas (26.5 km). De esta ruta no
se sabe donde estd Alces, i Vico
Cuminario, ni Tiwlcia (el pueblo
de cse nombre lo cambid en el
siglo pasado. antes se llamaba
Bayona de Tajufia). pero es muy
dificil que pasara por Santa Cruz,
lo mds probable es que fuera por
Ocaiia, Dosbarrios o La Guardia.

G3
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RESTOS DE UNA CALZADA

El poblado de la Fuente de la
Calzada se situd en la cabecern
del arroyo de la Caiiada Blanca
a la izquierda dcl antiguo
Camino de Tarancén, que subia
por el pozo de la Avispa a los
llanos. Todavia se puede ver en
varias tierras de unas 10 6 |2
fanegas, una superficie plana
con los restos del pueblo. Las
calles 1ban Norte-Sur y [sle-
Oeste. y las terras todavia
guardan esa alineacién. Por la
extension ocupada debid tener
unos 500 habitantes. Las
residencias mds ricas se situaban
junto a la linde izquierda del
arroyo. Alli se han encontrado
cerdmicas venidas de lwalia y las
Galias (Francia); una de ellas
conserva la marca del alfarero:
(MAU)RICI. También aparecen
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piedras de molino. ladrillos y
tejas. y queda algin sillar de
caliza en Ia linde de dos tierras.
Aqui debfa haber una casa de
postas para los caballos y un
mesdn para los viajeros, es decir,
una mansio del camino que
llevaba a la Via Hercidlea dc
Segobriga. [ste lugar estuvo
habitado desde el siglo VI a. de
Cristo hasta el X1V, durante
2.000 afios.

En las Esperillas existia una
aldea de similar extension,
ubicada sobre la esperilla, cerca
del arroyo. Aqui las tierras de
cullivo se disponian en tomo a la
cafiada del Rabledo, y el resto
debié estar rodeado de bosques
de encinas, robles y pinos
piioneros. Con unas 800
fanegas de tierra habria suficien-
le para todo el pueblo. Se
plantaban vifias y olivos, porque
en los alrededores de la canada,
junto al Camino Ancho, se
encucnlran piedras que fueron
partc de lagares y almazaras,
para moler uva y aceituna. En
las excavaciones arqueolégicas
aparecieron los restos de paredes
de varias habitaciones. también
orientadas al Norte,

Aurriba vemos un peine

Estaban hechas con piedras
unidas por argamasa de cal ¥y
arena y revocadas con yeso.
Muchas de estas paredes estarian
pintadas al fresco, imitando
jardines o columnas de marmol,
etc. Como en la Fuente de la
Calzada. los antiguos santacru-
ceros habitaron aqui durante
2.000 afos. Desde los afios
selenta, cuando se formaron los
grupos de mixidn rescale, se
vienen encontrando monedas,
restos de columnas y fragmentos
de cerdmica, ladrillos y tejas.

En la Venta de Juan Cano,
los romanos se asentaron sobre
la cafiada que allf se llama de
Testillos. [De nuevo aparecen
sobre las tierras los restos de
tejas. ladrllos y ceramicas rotos
por los arados. a los dos lados
del arrovo. Esta aldea era de
similar extension a las dos ande-
nores, v el paisaje debia ser de
bosque excepto las ticrras [abra-
das en el vallecillo del arroya.
Aqui no quedan reslos de muros,
porque las piedras de ellos pasa-
ron a formar parte de [a Venta,
donde se ven algunos sillares en
las esquinas, o fueron destro-
zados por los arados.

) procedente de una umba. Licva la

inscripeion «Modestina, adids». Las mujercs pobres usaban peines de

‘madera o de hueso: a

parte de arriba era para peinarse, y la de sbajo para

despiojarse. Seguramente usahan mis la de abajo...

(
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MUNECA DE TRAPO ROMANA.
Las muficcas han sido juguctes popu-
lares desde hace millarex de afos, las

nifias romanas ya jugaban con cllas.

En los lugares de la Virgen
de la Paz y el Cambrén, debic-
ron vivir solamente unas pocas
familias, cultivando huertos al
lado de las canadas. cuyos
productos llevarian a vender a la
Fuente de¢ la Calzada. En
Buenamesdn, o mejor dicho,
bajo Montrueque, hoy cn tierras
que son de Madrid, hubo una
villa de un rico propietario, cuyo
nombre no sc conoce, aunquc
durante afos estuvo en la puerta
de una casa de Fuentiduefa. una
piedra con la leyenda MULTIO
PORTIO, que es el nombre de
un romano de aquella villa.

2013 Archivo Digital ACAME "Joaquin Arias"
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Uno de los testimonios mds
frecuenies del mundo romano
son sus ldpidas. LLamados por
los arquedlogos epfgrafes, se
trata de inscripeciones funerarias
en mérmol y granito que
aparecen en los campos y en las
ciudades. Los funerales romanos
son el origen de los nuestros. Se
lamaban exequias. El senado
romana concedia a los mds ricos
el derecho a tener las imdgenes
de sus antepasados, que eran
carctas de cera. El cuerpo se
exponia en el airio de la casa
durante (res dias, en ellos no
cesaban los llantos de las
planideras contratadas a sueldo,
Ellas llevaban el rostro cubierto
con las caretas de cera, y
acompaifiaban al muerto en el
entierro. Al pasar por el Foro, o
la Plaza Pablica, un pariente
cercano pronuncia un discurso
alabando las cualidades del
difunto (laudatio}, después se
enterraba, no en lugares como
nuestros cementerios, sino al
borde de los caminos que
llegaban a la ciudad. De esle
modo las tumbas eran vistas por
los viajeros para inspirar la
compasion, un rezo a los dioses.

[.Las tumbas eran muy

variadas, los mds pobres se
incineraban y sus cenizas sec
guardaban en urnas de piedra
metidas en
columbarios,

nichos Illamados

l.Los emperadores y las
familias mds poderosas se¢
enterraban en mausoleos de
grandes dimensiones, templos o
torres de mds de 100 m?2, al
tiempo que se erigfan columnas
funerarias en las entradas de las
ciudades mds importantes. Los
ciudadanos de tipo medio se
enterraban como nosolros y
sefialaban la tumba con aedicula
que son pequefios relieves con la
imagen del difunto [1], o con
estelas [5], o cipos [2], ambos
son bloques de piedra mis o
menos adornados con soles
estrellas o guirnaldas y un
letrero similar a las inscripciones
que hoy sc graban en las [apidas.
Estos letreros contenfan las
formulas  funerarias mas o
Menas como Sigue:

DMS
MARCO LICINIUS
MARCI F.

AN. XLV
LICINIA MATER
FACIENDUM
CURAVERUNT
HIC SITUS EST
SIT TIBI TERRA LEVIS
que quiere decir. A los dioses
Manes (guardianes de los
difuntos), Marco Licinio, hijo de
Marco, que murio a los 45 aiio,
st madre Licinia mandd hacer
esta ldpida. Aqui yace. Séate la

lierra ligera,

05
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A veces la forma de la ldpida
era como un cofre y se [lamaba
cupa |[4], pero la inscripcién era
siempre similar. Algunos ponian
el nombre de la ciudad donde
nacieron. o el cargo piblico o
militar que habfan ocupado en
vida, o bien se afiadian frases
como su madre amantisima que
nao la olvida, a su querido hijo,
etc.
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LEYENDAS SOBRE EL
- ORIGEN DE SANTA CRUZ
DE LA ZARZA,

A pesar de que conocemos
fos lugares donde vivieron los
santacruceros en época ramana,
de que podemos imaginar sus
ciudades sus aldeas, no sabemos
como se llamaron. Existe una
arraigada tradicién en Santa
Cruz de la Zarza que habla de
un origen romano para el casco
urbano del pueblo, que dicen se
llamé Velsinia o Belsinius, que
habia un templo dedicado a la
diosa Venus donde hoy esid [a
iglesia de Santiago, en el cual
oficiaba la sacerdotisa Munia,
también que uvo varios marlires
cristianos y gue se llamé Vicus
Cuminarius o Aldea de los
Cominos, y Castell Forte de
Valcominoso después, sicndo cl
origen de su nombre actual un
milagro ocurmido al tiempo que
el rey visigodo Recaredeo tuvo
que pasar por la hondonada de
la Cava. Entonces se qucmaron
las zarzas y cambrones, pero alli
aparecié una cruz de madera
que ardia y no se quemaba, y
esic seria el origen del nombre
del pueblo. Eso es, al menos, lo
que nos cnsefiaron en el colegio,
v lo que 1odavia se ensefia.

HISTORIA DE SANTA CRUZ DE LA ZARZA

©ACAME "Joaquin Arias", 2

LA TERRA SIGILLATA SE DECORABA A MOLDE CON MOTIVOS DIVERSOS. En las
Esperillas y la Fuente de |a Calzada se han encontrado trazos con liebres, perros, ciervos elc.

I'stas historias no dejan de
tencr cierla belleza y algunas
dosis de romanticismo, pero no
son mas que eso, novelas,
leyendas, que fucron inventadas
para cngrandecer el pasado de
Santa Cruz. pero que se basan
mis cn la fanlacia que em los
verdaderos datos.

Ea el Concilio de Trento los
cristianos sc separaron: calélicos
y protestantes. Los primeros
defendian la interpretacién literal
de los textos de la Biblia, los
segundos no. [l descubrimiento
de los restos arqueolégicos de la
Antigiledad y el estudio de sus

CUENCO Y YASO DE TERRA SIGILLATA HISPANICA. 5 arma asi a I ceriamica romana fdvicads ™
Hispania Es Uplon ¢l color rofo brillanie de su bamiz.

¥

(£ 8

lextos dio lugar al Renacimiento,
al aumento del copocimiento
que llevara a la Edad Moderna.
pero en Espana los catdlicos se
atnncheraron tras ¢l escudo de la
Contrarreforma.

Accptaban sin critica lodo,
con 1al que el texto fuese
anliguo, no atacara la fe o saliera
de [as manos de un eclesidstico,
y hubo uno que se inventd un
truco muy eficaz, consistia en
sacar a la luz como encontradua,
alguna obra de awtor anliguc.
Se trata del padre Romdn de [a
Higuera quien escribié una
Historia de Toledo plagada dec
textos fabulosos que pretendian
inventar el mayor niimero prshbie
de santos y midrtires y dar mayor
antigliedad a cada pucblo. Para
lograrlo, cogié autores antiguos:
Dextre, Maximo v Luitprando
e invento obras de cllos que
Jjamds habian escnto. [sto es un
Falso Cronicén. Por aquel
enlonces. los liempos cn que
nacio el Quijote. todavia no
funcionaba la imprenta, y las
obras circulaban en copias,
copias de copias y copias en lus
que se suslilufa, se quitaba y se
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ponia a gusto de cada pueblo o
de cada interesada. Podilan ser
leyendas o tradiciones un poco
pueriles, lmaginaciones crédulas
o mal infencionadas, dictadas
por la vanidad. Cada pueblo
quiso lener su historia particular,
mds antigua y mds esplendorosa
que la de su vecino. No faltaron
(alsarios dispuestos a exagerar
todavia mas. Asi a Romdn de la
Higuera se afiadieron los frailes
Francisco de Bivar y Gregorio
de Argaiz. Entre los dos se
inventaron el nombre Belsinia, la
sacerdotisa Munia y los santos
mirtires Cistiquius, Efiquis,
Letus y Madximus, que, sin
embargo. nunca figuraron en el
Acla Sanctorum de la iglesia
Continuando esta costumbre, ¢l
cura santacrucero Fronce, en ¢l
siglo pasado se inventd lo de
Castel Forte de Valcominoso.

Sélo el nombre de Vicus
Cuminarius es verdaderamente
anfiguo, pero no sabemos donde
estuvo emplazado.

) 'y 1§ JE R
RUINAS DE UN EDIFICIO ROMANO. Ruinas de este Upo debian quedar en el campo de Las
Esperillas, porque en las Relaciones de Felipe I a fines del siglo XV1, se dice que habia un
despoblado llamado El Arquilio. sin duda quedaban los restos de un arco como este.

Como estos falsos cronicones
exageraban la grandeza y la
antiguedad de cada pueblo, al
liempo que multiplicaban Jos
santos y martires, era peligroso
hablar contra ellos, aunque no
cesan de llegar censuras desde
diferentes partes de Europa.
ftalia, Francia, Alemania,
Sicilia, Inglaterra, juzgdndolos

TRES JARROS DE TERRA SIGILLATA HISPANICA..Un gran alfar de wemma sigliala se ha
descublerto hace dos afos en Villarejo de Salvanés
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como fabulosos, obras hechas
de pocos aftos, corrompidisimaes.
Por eso. aunque en la misma
época de Romén de la Higuera,
algunos autores decian que esfa
cranica no eSS mds gue una
desordenada compilacién de
patraias pueriles..., los falsos
cronicones acabaron por llegar a
todos [os pueblos.

Deciamos al comienzo que
eslas eran leyendas, pero no es
exaclo, porque no son recuerdos
de tiempos pasados, sina que son
invenciones que han pretendido
suplantar a la historia, Hoy
nuesiro pueblo no nos parece
menos importanie porque no sec
haya Ilamado Belsinia, su
verdadera historia yace en los
campos donde estuvieron los
carpetanos, los romanos, los
visigodos y los musulmancs, alli
construveron hace muchos
siglos sus hogares, y sus ojos
contemplaban cada dia los
mismos horizontes que hoy
vemos nosolros, los blancos
cerros de Garciolis o ¢l Cerro
del Aguila, caminaban por los
mismos caminos y bebian de las
mismas aguas, en el Gramén o
en la Virgen de la Paz.
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TEMAS DE
CULTURA
POPULAR.
LAS
ACEITUNAS.

FFueron los fenicios quienes
ensefiaron a injertar los olivos
sobre los acebuches silvestres a
los antiguos habitantes de [a
Peninsula, 500 afios antes de
Cristo. Desputs, los romanos
plantaron regiones cnteras. Los
olivos Andaluces ya eran
famosos en la Antigtedad.
entonces se llamaba la provincia
romana de la Bética, En la
Bética no hay drbol mayor que
el odivo. la Bética recoage las
mds ricas cosechas de sus olivosx,
nos dice Plinio. Tantos olivos se
plantaron que con los resws de
las dnforas. o vasijas en las que
sc transporiaba el aceile en
barcos a Roma. se formd un
verdadero monic en esa ciudad
hoy [lamado e] Monte Testaocin,
o Monte de Jos riestos. Como se
puede ver, la costumbre de
cultivar buen aceite en Espafia y
que sca exportado a ltalia, para
que cllos o aprovechen, es ya
antigua.

La provincia de Toledo no e
tba a la zaga. En ¢l propio
iérmino de Santa Cruz hay
olivos milenarios, pero se deben
a los drabes. De ellos es el
nombre con que se copoce por
aqui a sus frutos: aceitunas de
Al-Zeytun, oliva en musulman,
y los arboles mds antiguos del
irmino se encuentran en tormo
al Camino de Ocafia, junio a los

antiguos pueblos drabes de Los
Yillarejos y Villar del Saiico.
Existen muchas variedades de
olivos y aceifunas. El agrénomo
romano Columela citaba en el
siglo Il después de Cristo los
olivos posins, licinios, sergios,
nevios, culminios, orguis,
lanzadera, regin y mirtea. De
ellos sélo reconocemos el regio,
que corresponde al olivo Real u
Ocal.. Las distinlas variedades de
olivos y aceitunas que hoy
vemos cn los campos de nuestro
pueblo, son frulo de varios
cruces a lo largo de los siglos.
Los olivos silvestres se llaman
acebuches, olivastros, o
bordizes, dan frutos mds pobres
en aceile. [l olivo es una planta
hibnida. como la mula. por
ejemplo, y comao ésta, sus hijos
son estériles, de modo que si se
siembra una aceitluna, el drbol
que saldrd serd siempre un
accbuche, por ello, los olivos se
reproducen por ramas, brotes de

las yemas o con injernos
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EI olivo mas antiguo de la
zona es el cornicabro, picudo o
tetudillo, de gran aguante a los
frios. Otro muy comtn es el
manzanillo, o barrelenco, de
aceituna redonda excelente para
comer en verde; el olivo
carrasquefio, o de Arola, de
aceituna azufairada y muy
sabrosa.; el olivo otal o real, de
aceite claro y abundante el
sevillano, de gordas y amugadas
aceitunas con forma de nuez.
Otras variedades de olivos y
aceilunas son ¢l tachuno de
Cdrdoba, el picolin, el negro de
Anddjar, el negro o moradillo,
morcal, comened, el rojal, el
empeltre, y ¢l arbequin,

El olivo es el "primero de
todos los drboles”, decian los
anliguos, porque es uno de los
que mcjor se aprovecha oo, La
madera es de |as mejores y mas
caras. | orujo se emplea para
alimento, como abono, elc.
OLIVO CENTIENARIO EN FEL

CAMINO DE OCANA.
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Ll aceite era un producto de gran interés en la
Antigiiedad, no sélo se empleaba para cocinar, sino
que los aceites de tercera o con los restos de
cocinar, se hacia jabén. Los antiguos [o usaban
direclamente para lavarse, no habia dama dc la
nobleza romana que no fuera a los bafios con su
aceilera y sus raederas. Primero se lavaban con
agua fria, después con calienle para abrirse los
poros, y con agua libia se untaban el aceite y se lo
quitaban luego con las raederas. De eslas aceiteras
se copiardn siglos mds tarde las que nosotros hemos
conocido, atadas a los varales de los carros o
metidas en las alforjas.

También era un conservante excelente para
otros alimentos como el queso, y se utilizaba para
alumbrar en las lamparillas o candiles |lamadas
lucernas. Mas importante que el aceile era la
propia aceituna. Este fruto tiene la virtud de
madurar en invierno cuando la comida es mads
escasa, es por lanto un producto estratégico, como
el cerdo. En la economia de subsistencia en la que
apenas existc comercio ni se emplea el dinero. sino
que se ha de producir todo lo que sc consume,
como sucedia hace no tantos aitos, el valor de los
productos estd en relacién al tiempo en el que
maduran. El inviemo 3 la peor época del afio. Los
antiguos las tomaban como postre y con con pan o
queso eran la comida de muchos labradores.
Todavia hoy se toman a los postres siendo comun
que muchas familias alifien pequetias cantidades. El
naturalista romano def siglo [,

Plinio el Viejo, decia que Hay aceilunas muy dulces
que se secan por sf mismas y que llegan a
avenlajar en dulzura a las uvas pasas; son
rarisimas y se crian en Africa y cerca de Emerita
(Mérida), en Lusitania, (Hist Naturalis. XV, 18).
Espana es el mayor productor mundial de aceite
de oliva (que sélo se da en el Mediterrdnco), y
posce la mitad de los olivos del Mundo. Este afio de
1997 la cosecha ha sido buena. en tomo a los 2
millones de kilos. Somos el segundo pueblo de la
provincia de Toledo en cantidad recogida. Ademds,
el afio pasado el aceite de la Cooperativa La Unién,
junto con el de los pueblos que forman la marca
Cardenal Tavera, obluvo el segundo puesio de
Castilla-La Mancha en los concursos de calidad
Esto se logra gracias a una esmerada elaboracidn y
una forma de moler distinta a la de afios anteriores,
separando las aceilunas caidas al suelo y moliendo
la aceituna recogida cada dia. Y eslo que parece
modemno es, sin embargo, muy antiguo, porque

()
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volviendo con el agrénomo romano Columela, ya
decia: consideramos una norma obligatoria echar
enseguida a las ruedas del molino y a la prensa,
los frutos de cada dia... pues el alpechin (linaco)
es muy perjudicial para el aceite y si se queda en la
aceituna, echa a perder ¢l sabor del aceite,
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LAMPARILLA DE ACEITE O
CANDIL. (LUCERNA).

Da muchos otros consejos
para la elaboracién del aceite: £n
el molino habrd 3 hileras de
cdntaras, una para el aceite del
primer prensado, otra del
yegundo y otra del tercero, pues
es muy importanie no mezclarlos.

Se le puede echar sal en abun-
dancia, para deshelarlo. por
cjemplo, porque por mucha sal
que se haya afadido, el aceite
no toma el sabor de ella. Pero

que no se deje entrar humo ni
hollin en el molino mientras se
clabara el aceite verde, pues
ambos son muy perjudiciales.
Este mismo autor latino, da
muchos conscjos para el cultivo
de los olivoa, que ya tenfa gran
arraigo entre los romanos, hace
2000 afios. Le saiisfacen sobre
toda los cerrillox secos y arciilo-
sox, no las llanuras fértides y
himedax donde desarrolla una

fronda espléndida pero sin fruto.

El hovo para plantar el olivo
debe lener una abertura de 4
pies en indas direcciones, en el
fondo es comveniente echar pie-
dras pequeflas y grava y cubrir-
las con tierra, finalmente colo-
car el arbolito en posicion verli-
cal y de forma que lo que sobre-
salva esté en el centro del hoyao.
Conviene distribuir los olivos
dejando entre ellos una distan-
cia de 60 pies (18 metros). Si en
el olive una de lux ramas extd
hastante mds desarrollada que
las demds, u no ser que se corte,
tedo el drbol se pondrd reseco.
El olivo no lega a dar fruto

©ACAME "Joaquin Arias", 2013

todos Ios afios, sino general-
mente uno si y alro no. Se man-
tiene con un ligero cultiva y
apenas requiere gasto alguno,
pero st recibe cuidados ense-
guida multiplica el fruto. Aban-
donado durante muchos afos,
siempre da algun fruto y cuando
se le cultiva de nuevo en un solo
afo se enmienda.

Conviene acordarse del anti-
guo proverbio: "Quien ara el
olivar le pide fruto, quien lo
estercola, le ruega que lo dé,
pero guien lo poda le obliga a
darlo”.

Suelen también los drboles.
por mds fértiles que sean, no dar
fruto. Conviene entonces hora-
darlos con un taladro y hundir
en el hueco un renuevo verde de
acehuche; asl el olivo, mativado
por la fecunda semilla se hace
mdyx productivo. Suelen también
los olivos negar el fruto por
vicio del suelo, pondremos reme-
dio descalzdndolos con hoyos
redondos profundos y con cal
alrededor.
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[l agrénomo Columela da,
en ¢l siglo Il antes de Cnsto,
hace 1.800 afios, unas cuantas
recelas, (De Re Rustica, Libro
XI. capitulo 49). Copiamos
alguna por i alguien se atreve a
probar.

Muachaca la aceituna pausia
verde en el mes de septiembre o
de octubre, mientras todavia
dura la vendimia; tras haberla
remojado un poco de tiempo en
agua caliente, estridjala y
gudrdala mezclada con semillas
de hinojo y de lentisca y con sal
medianamente cocida, en tna
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vasija, y échale mosto del mds
reciente; pon luego encima un
hacecillo de hinojo verde y
hiimedo, para que las aceitunas
se compriman y ¢l liguido las
sabrepase, Tratada axi lu
aceduna. puedes comerta al
tercer dia.

Cuando machaques aceituna

comienza por sumergirla en
salmuerd fria, para gue no
plerda el color, y cuando tengas
dispuesia la cantidad suficiente
para Henar un dnfora (tinajitla)
extiende en el fondo un
hacecillo de hinojo seco; luego

©ACAME "Joaquin Arias", 2013

tendrds en una pequeia ora
semillas de hinojo verde y de
lentisco, desgranadas y limpias,
entonces estruja la aceituna y
échala en la vasija mezclada
con las semillas, cuando tas
aceitunus hayan llegado al
cuello del dnfora, ponles encimna
manajilios de hinoja seco y
afade dox partes de mosto
nueve vy una de salmuera fuerte,
mezcladas. Podrdx servirte bien
todn el afo de aceitunas
preparadas con este alifto.
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COMIDAS TIPICAS ROMANAS: UVAS, TGOS, ACEITUNAS Y PAJARILLOS EN SALSA.
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